Lavande officinale (Lavandula angustifolia)
vivace / résistant a I'hiver

Description:

La lavande vraie, communément aussi appelée la lavande aux feuilles
étroites, est une variété de plante de la lignée de la lavande (Lavandula)
de la famille des lamiacées.

On la retrouve principalement comme fleur de décoration ou l'utilise
pour ses senteurs. La lavande vraie est un arbuste aromatisé, pouvant
atteindre des hauteurs jusqu’a 100 cm. Elle est originaire des régions
cotieres du bassin méditerranéen. La-bas, il est répandu sur les coteaux
secs et chauds jusqu’en Dalmatie et en Grece ainsi qu‘en toscane en
Italie. La lavande est une espéece végétale régulierement utilisée et trées
appréciée dans le domaine de la médecine et en parfumerie. Il s’agit ici
particulierement de la lavande vraie.

Ensemencement:

Cultiver la lavande vraie en utilisant des semences n’est pas chose facile.
Etant donné que la lavande vraie en particulier s’ensemence d’elle méme
dans le jardin, il parait paradoxal de parler de germiner des semences de
lavande a contrecceur. En effet, la lavande ne germe, que lorsque les condi-
tions de germinations sont réunies. Pour obtenir des résultats satisfaisants,
nous vous recommandons de respecter les indications suivantes:

Pour augmenter la faculté germinative, nous recommandons de stratifier
les semences et de les garder au froid pendant une période de 30 jours
sous des températures de 3° a 5°C. Dans cette veine, les semences sont
placées, par exemple, dans de petits pots remplis de terre de culture
préalablement humidifiée, ensuite il faudra les appuyer |égerement et ne
les couvrir que Iégérement sinon pas du tout avec de la terre de culture.
Placer ensuite tout ca au réfrigérateur. (Mais en aucun cas dans le
congélateur!). Pendant cette période, la terre ne devrait en aucun cas
s’assécher et devrait étre constamment Iégérement humidifiée (tout en
évitant des stagnations de 'eau). Pensez aussi a régulierement aérer tous
ces pots de culture pour éviter la formation de la moisissure.

Cependant, cette mesure n'est pas forcement nécessaire, car vous
pouvez aussi cultiver les noyaux raffinés sans les stratifier, mais la stratifi-
cation augmente sensiblement la probabilité d’un résultat satisfaisant.

La lavande a besoin de lumiére pour germer - de ce fait, il est recomman-
dé d’appuyer légérement les semences sans les recouvrir de terre!

Apreés la stratification, choisissez un lieu de culture aéré et chaud (20 a 25°C).
Gardez la terre de culture constamment humide (tout en évitant des
stagnations de 'eau). La germination des semences est d’environ 2 a
5 semaines apres la stratification.

Notez bien:

Il s’agit ici d’'un produit naturel. Ainsi, nous ne pouvons généralement
pas garantir une floraison ou une germination des graines, car nous ne
pouvons ni évaluer ni influencer les conditions sous lesquelles les clients
effectuent leur ensemencement.



