20 Samen / Pack

Vigna unguiculata subsp. sesquipedalis

Beschreibung: Die Spargelbohne ist eine uralte Wildform der Bohne und gehért nicht zu
den neuartigen Gartenbohnen. Sie wurde schon von den alten Agyptern, Griechen und
Rémern angebaut. Auch in Afrika und Asien ist es eine beliebte Gemiisesorte. Die Sorte
tragt sehr reich an geschitzten Standorten und nur 4-6 Bohnen sind ausreichend fir
eine Mahlzeit. Die Bohnen erreichen eine Lange von ca. 1 Meter. Man erntet sie jedoch
am besten, wenn sie eine Lange von ca. 40 cm - 50 cm erreicht haben.

Dann sind sie herrlich zart und haben den besten Geschmack.

Aussaat: Von der Aussaat der Bohnensamen bis zur Ernte dauert es nur ca. 10 Wochen.

Noch schneller geht es, wenn man die Bohnensamen auf der hellen, warmen Fensterbank

oder im Gewé&chshaus vorkeimen lasst. Das dauert etwa 3 — 4 Wochen, macht wenig
Aufwand und ist vor allem fiir den Anbau von Buschbohnen und Stangenbohnen sinnvoll. Die Meterbohnen stammen urspriinglich aus
tropischen Gebieten und sind deshalb recht warmeliebend. Man zieht sie am besten im April / Mai im Haus vor und pflanzt sie dann
je nach Witterung Anfang bis Mitte Juni ins Freie. Pflanzenabstand: 20 - 25 cm,
Reihenabstand: 40 - 45 cm. Aussaattiefe: ca. 4 cm. Sie bevorzugt einen warmen,
geschitzten Standort. Staundsse und windige Stellen behagen ihnen nicht.

Die ersten zarten Triebe zeigen sich nach etwa einer Woche. Nun bendétigen die
Keimlinge noch etwa 2 Wochen, um zu wachsen. Je héher die Bodentemperatur

ist, desto besser keimen die Pflanzen.

Vorkeimen: im Blumentopf

Kleine Blumentdpfe mit einfacher Erde befiillen und diese anzufeuchten. Die
Bohnensamen in die Erde stecken und das Ganze mit Klarsichtfolie Uberspannen unter
der ein feuchtes Klima — (ideal fur das Keimen) — entsteht. Wichtig ist, dass das Substrat

nicht austrocknet bzw. das Klima ausreichend feucht ist.

Vorkeimen: auf Watte oder Kiichenpapier

Fur diese Variante legen Sie ein flaches Gefaf mit einer Schicht feuchter Watte oder
mehreren Schichten feuchtem Kiichenpapier aus. Darauf werden die Bohnen
nebeneinander ausgelegt. Auch hier sorgen Sie durch Uberspannen mit Folie oder

Tate fur ein feuchtes Klima.

Bitte beachten Sie: Es handelt sich hierbei um ein Naturprodukt. Daher kdnnen wir eine Austriebs- oder Keim-Garantie fir Samen
grundsatzlich nicht Gbernehmen, da die Bedingungen, unter denen eine Aussaat vom Kunden vorgenommen wurde, von uns nicht

beurteilt oder beeinflusst werden kann. Weitere Exotische Samen und Saatgut Raritaten finden Sie unter:

www.ExoticSeeds.de



